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Felsbriicke im Wadi Rum, Jordanien;
Foto: Ingrid Penner

Hinauf steigen

Die Normalitat tberschreiten
andere perspeldiven gewinnen
Klarheit und Weite suchen
Gipfels’n')ww\e wagen

Hé‘)l/\enﬂ:')\ge auskosten

Hinunter s’reigen

Visionen erden
ein Stiick Himmel in den A”’rag bringen
sich solidarisieren mit den Niedrigen
mit Rﬁ\ckscl/\liigen umgel/\en lernen
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